
Einladung zu einem Vortragsabend mit dem Thema 
 

Stark durch Erziehung – Eltern stärken ihre Kinder 
Das selbstbewusste Kind 

» 

Donnerstag, 21. Mai 2015, 20 Uhr 

Gemeindezentrum Buch 
 

In unserer sich stetig wandelnden Gesellschaft brauchen unsere Kinder ein hohes Maß an 
Selbständigkeit und Selbstvertrauen. Welche Eigenschaften brauchen unsere Kinder, die 
ihnen das Leben in einer Gemeinschaft erleichtern? Gerade im Kindergarten- und 
Volksschulalter können Eltern sehr viel dazu beitragen, dass Kinder ein gesundes 
Selbstbewusstsein haben. 
Mit konkreten Alltagsbeispielen werden wir die Förderung des Selbstbewusstseins 
kennenlernen. Beispiele aus dem Alltag mit Kindern und Anregungen aus der Forschung 
wird Angelika Braza aufzeigen, damit es Eltern heute gelingt, Kinder stark für den Alltag zu 
machen und sie auf diesem Weg der Persönlichkeitsentwicklung zu unterstützen. 
 
Referentin: Angelika Braza 
Dipl. Familien- und Erziehungsberaterin, zert. Elterncoaching, Gütesiegel der 
Elternbildung, ORF Erziehungsexpertin, eigene Praxistätigkeit für psychosoziale Beratung 
 
Eintritt: freiwillige Spenden 
 
Veranstalter: Familienverband in Zusammenarbeit mit Kindergarten und Volksschule Buch 
 
Mit freundlicher Unterstützung:       

» 

ELTERN 

BILDUNG 

 
 


